BIZIMLE PAYLASIR MISINIZ ?

Olimle Yasamak

en Tiurkan Zengin Karaboga. Koroner Yogun Bakim

hemsiresiyim. 14 yillik meslek hayatimi dolu dolu ge-
cirdim. En glzel tarafi ise meslegimi seviyor olmam.
Sonug¢ta ben hemsireyim, bir parca psikologum ve isimi
fazlasiyla seviyorum. Meslegim ve alanimla ilgili egitimle-
rin pek ¢ogunu da aldim.

Orevimiz yash ya da gen¢ hangi kesimden olursa ol-
G sun, kalbi rahatsiz olanlara hizmet etmek. Bunu da
hakkiyla, suurlu bir sekilde yapabilmek gtizel bir duygu.
Kaliteli bir egitim mutlak kosul. Monitdrlerin bip sesleri
bizim yasam tarzimiz. Hersey bir EKG seridine bagl.
Kigik bir yanilma ve hata, hayati pamuk ipliginden alip
koparabiliyor. Clinkii koroner, hayat ve 6lim arasinda bir
gecis noktasl.

Oylemek isteyip de sdyleyememek, cesaret edeme-

mek, bir yerlerde bitirmek... Herseye bir nokta koy-
mak. Gegenlerde MI (Kalp Krizi) geciren geng bir bayan
hastamiz ile ugrasirken bunlari diistindiim. Herseyin kop-
tugu, yittigi nokta. Kelimelerin sadece sembol; acilarin,
sevinglerin, sevgilerin, mutluluklarin hepsinin bir anda si-
fira dayandigi nokta. ince bir cizgi kirlmak {izere olan.
Engellenemeyen, caresizlik icinde kivrandigin, aglamak
isteyip de aglayamadigin, hic iyi anlari disiindiirmeyen
nokta. Aciysa acl.... Hepsi burada. “Gel kardesim, sende
gel! Katil bize!” der gibi. Sadece gozler ve sessizlik konu-
suyor. Bir de yakariglar. Mimikler dile geliyor. Hersey su-
suyor. Bakislarla sikayetler bulusuyor. Zaman akmiuyor.
Akrep yelkovan Ust Uste. Yetmiyor saniyeler, dakikalar,
saatler... Anlatmak isteyip de anlatamadiklarin icin pis-
manliklar duyuyorsun. Ama geri doniisti olmayan keske-
ler icin ¢ok geg artik.

rekte esen firtina sénmiiyor. Bir film seridi gibi her-
Y sey bir bir 5nimiizden hizla geciyor. Diyor ki hastam:
“Cevaplanmasi gereken o kadar da ¢ok soru vardi ki icim-
de, sanki icim ilidi, hersey bitti yolun sonu geldi, buraya
kadar dedim. Sesleri duyup cevap verememek, dilin dur-
masi ne kéti hemsire hanim” dedi. “Benim igin bittin ca-

balarinizi duydum ama size cevap veremedim. Kendimi
sorguladim, ben bunlari hak ediyor muyum? dedim. Sizi
Uzmek istemedim. CUnki siz Gzilmeyi hak etmiyorsu-
nuz” dedi.

“Benim hatalarimin bedelini beraber 6demeye, sizi (iz-
meye hakkim yoktu benim. Beni kurtardiniz” dedi. Oysa
heniiz hersey bitmemisti. Daha hersey yeni bashyordu.
Onu sakinlestirmek, ambulansa yerlestirmek, Samsun’a
gitmek, hastayi teslim etmek tam bir kabustu. Hani der-
ler ya; 6mriimden birkac yilimi caldi. iste aynen béyle bir
seydi. Bana s6z verdi. Beni ziyarete gelecek.

B ekledim...

radan bir ay gecti ya da ge¢medi, elinde bir ¢gicek ve
Apasta kutusuyla kapida bir ziyaretci belirdi. Beni ari-
yordu. Sasirdim. Oysaki ben onunla ilgili haberleri bir bir
almistim. Ciddi boyutlu iki ayri zamanda by pass ameliya-
t1 olmustu. Tantyamadim. Clinkii rahatsizhig déneminde
zayiflamis ve giizellesmisti. Epey bir zaman sohbet ettik.
Halinden ¢ok memnun, kendine yeni bir diizen kurmus,
resmen yeni bir hayata merhaba demisti. Bana vefa bor-
cunu 6demeye geldigini sdylediginde duygulandim.

T esekklir ederim sana Stiheyla bana bu glizel duygulari
yasattigin icin!

en emegimin karsihgini aldim. Bana déndd.

Minnetini ziyareti ile bana fazlasiyla ifade etti. Hayat
bdyle giizelliklerle dolu. Stiheyla’lar da hi¢ bitmeyecek.
Ve biliyorum ki, “Hergiin dogmak yeniden sevmektir her

seyi...” felsefem bir kez daha ise yaradi.

G ecis noktasinda kalanlarla birlikte olmak, zaman tu-
nelinde onlarla yolculuk yapmak ¢ok giizel... <
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